
Разработать учебно-методические 
комплексы по дисциплинам по выбору 

для использования при реализации 
образовательных программ высшего 

образования (педагогические 
специальности)

Бакунович М.Ф., Евдокимова О.М., Корзун С.А., Станкевич О.А.

Срок выполнения этапа № 3: 01.07.2024 – 30.09.2024 г.



Учебно-методический комплекс (УМК)

«Основы психологии и педагогики» 

(раздел «Основы психологии»)



Цель учебно-методический комплекса (УМК) по учебной

дисциплине:

«Основы психологии и педагогики» (раздел «Основы

психологии») - обеспечение формирования готовности будущих

педагогических работников к формированию функциональной

грамотности обучающихся средствами изучения учебной

дисциплины «Основы психологии и педагогики (раздел «Основы

психологии»).



Структура УМК по учебной дисциплине «Основы психологии и 
педагогики (раздел «Основы психологии») 

Пояснительная записка
1.1. Теоретический раздел

1.1.1 Психология как область научного знания.
1.1.2. Развитие сознания и поведения человека.
1.1.3. Человек как субъект жизнедеятельности.
1.1.4. Психические познавательные процессы как элементы жизнедеятельности человека.
1.1.5. Эмоциональные и волевые процессы как формы проявления психики человека.
1.1.6. Индивидуально-психологические особенности человека и их учет в образовательном процессе
1.2. Практический раздел

1.2.3. Человек как субъект жизнедеятельности.
1.2.4. Психические познавательные процессы как элементы жизнедеятельности человека.
1.2.5. Эмоциональные и волевые процессы как формы проявления психики человека.
1.2.6. Индивидуально-психологические особенности человека и их учет в образовательном процессе.

1.3. Раздел контроля знаний
1.3.1. Вопросы к зачету по дисциплине «Основы психологии и педагогики» (раздел «Основы

психологии»).
1.3.2. Тест-контроль по дисциплине «Основы психологии и педагогики» (раздел «Основы

психологии»).
1.3.3. Контекстные задания для диагностики профессиональных компетенций студентов

1.4. Вспомогательный раздел
1.4.1. Темы рефератов по дисциплине «Основы психологии и педагогики» (раздел «Основы

психологии»).
1.4.2. Учебная программа по учебной дисциплине «Основы психологии и педагогики» (раздел

«Основы психологии»).



Особенности теоретического раздела
учебно-методического комплекса 

1.Структура и содержания УМК выстроены в соответствии с новой
учебной программой, в содержание включены дополнительные
сведения, учитывающие результаты новейших психологических
исследований.
2.Принципы отбора лекционного материала: целеполагание; учет
уровня подготовки студентов; ориентация на содержание
последующих практических занятий; учет используемой
студентами литературы.
3.В содержании учебного материала отражена история изучаемой
дисциплины.



ПРИМЕР ИЗ ТЕОРЕТИЧЕСКОГО РАЗДЕЛА УМК





Материал 
теоретического 

раздела

Компетенции студентов в сфере 
мышления (познания)

(УК – 1)

Виды ФГ учащихся:
Глобальные компетенции

Креативное мышление
Критическое мышление



Особенности практического раздела  
учебно-методического комплекса 

1. Распределение материала с опорой на задачный подход, суть которого
сводится к усвоению учебного материала (понятия, способа действия,
отношений и ценностей) в процессе решения практикоориентированных
задач.

2. В практический раздел УМК каждой заявленной темы включены
комплексные задания, в которых содержатся шесть типов учебно-
познавательных задач (стандартные, обучающие, поисковые, проблемные,
креативные и компетентностные (контекстные) задачи), которые
соотносятся с уровнем познавательной деятельности при их решении.

3. Ориентация системы вопросов и заданий, включенных в УМК, на
формирование профессиональных компетенций, которые позволят
будущим педагогам развивать у учащихся глобальную компетентность как
преимущественный вид функциональной грамотность и периферийных
видов грамотности, например, читательской грамотности.



Материалы для практических занятий организованы

следующим образом:

1.Содержание занятия (вопросы, рассматриваемые на занятии).

2.Тезаурус основных понятий.

3.Задания для подготовки к практическому занятию.

4.Задания, выполняемые на практических занятиях.

5.Задания, организующие рефлексию полученного опыта.











Материал 
практического 

раздела

Компетенции студентов в сфере 
мышления (познания)

(УК – 1)

Виды ФГ учащихся:
Глобальные компетенции

Креативное мышление
Критическое мышление



Особенности раздела контроля знаний
учебно-методического комплекса

Контекстные задания для диагностики профессиональных

компетенций студентов





Материал 
раздела 

контроля 
знаний

Компетенции студентов в сфере 
мышления (познания)

(УК – 1)

Виды ФГ учащихся:
Глобальные компетенции

Креативное мышление
Критическое мышление



Достоинства учебно-методического комплекса:

− УМК по учебной дисциплине «Основы психологии и педагогики (раздел «Основы

психологии») ориентирован на подготовку будущих учителей к

формированию функциональной грамотности у обучающихся.

− УМК может использоваться как студентами – будущими педагогами, так и

преподавателями психологических дисциплин, осуществляющих подготовку

будущих учителей к формированию функциональной грамотности.

− Разработанное содержание УМК позволяет использовать его студентами

педагогических специальностей в процессе самостоятельной подготовки по

дисциплине «Основы психологии и педагогики (раздел «Основы психологии»),

для работы на занятиях, для проверки своих знаний и рефлексии происходящих

изменений.
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УК-1. Обладать современной культурой мышления, уметь использовать психологические знания в

профессиональной деятельности.

Для освоения этой компетенции будущий учитель-предметник должен:

Знать и понимать

• Закономерности строения, развития и функционирования психических процессов, свойств и состояний;

• Закономерности развития и функционирования мышления;

• сущность и Закономерности процессов обучения и воспитания;

• влияние современных социокультурных контекстов на личностно-профессиональное развитие человека;

• сущность понятия «функциональная грамотность» и закономерности ее развития.

Уметь

• выявлять и интерпретировать существенные, возрастные и индивидуальные особенности психических процессов,
состояний и свойств человека;

• выявлять и интерпретировать закономерности развития человека;
• соотносить формы и способы профессиональных действий с целями и задачами обучения и воспитания, с задачей

формирования функциональной грамотности;
• оценивать результаты своей профессиональной деятельности и определять перспективы своего профессионального и

личностного развития.
Быть способным
• выявлять и адаптировать к образовательным задачам современные социокультурные контексты, которые определяют

требования к личностно-профессиональному развитию человека;
• решать задачи личностного и профессионального развития;
• понимать, анализировать и интерпретировать задачу, искать и выявлять закономерности и тенденции в массиве фактов;
• проявлять креативное мышление, изобретательность, инновационное мышление (включая субъективное и объективное

творчество);
• выстраивать причинно-следственные цепочки и применять формальную логику в случае недостаточного знания, в

ситуациях новизны и неопределенности.


